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Pilates-Lehrerin/ -Trainerin (m/w/d) – in
Festanstellung in Teilzeit mit Stundensatz
Beschreibung
Wir sind eine moderne Rehaklinik in Hamm, die medizinische Kompetenz mit
Menschlichkeit verbindet. Neben der klassischen Rehabilitation legen wir großen
Wert auf Prävention, ganzheitliche Gesundheit und die Förderung von
Lebensqualität im Alltag. Unser Anspruch ist es, unseren Patientinnen und
Patienten durch individuelle Betreuung, moderne Trainingsmethoden und ein
motiviertes Team den bestmöglichen Weg zur Genesung und zum Wohlbefinden zu
bieten. Dabei stehen Qualität, Herzlichkeit und ein respektvolles Miteinander im
Mittelpunkt unserer Arbeit.

Zuständigkeiten / Hauptaufgaben

Leitung von Pilates-Kursen zu festen Zeiten

Qualifikationen / Anforderungen

Qualifikation als Pilates-Lehrer*in (z. B. Pilates Trainer Zertifikat etc.)
Freude an der Arbeit mit Menschen, aufgeschlossen und kommunikativ
Teamgeist, Eigeninitiative und Verantwortungsbewusstsein
Flexibilität und Motivation, in einem kooperativen Umfeld mitzuwirken
Bereitschaft zu festen Kurszeiten sowie ggf. Einsatz in den Abendstunden
sowie die Vertretung von Kolleg:innen

Leistungen der Anstellung

Wahlweise eine festangestellte Position mit attraktiven
Rahmenbedingungen oder eine freiberufliche Tätigkeit mit hoher
Flexibilität
Moderne Räumlichkeiten, ein motiviertes Team und eine angenehme
Arbeitsatmosphäre
Gute Anbindung in Hamm sowie eine attraktive Lage
Weitere Vorteile findest du auf karriere.reha-bad-hamm.de

Wer wir sind
Hinter unseren Bewegungsheld*innen steht die Reha Bad Hamm – von
Patient*innen liebevoll auch „Gute-Laune-Reha“ genannt. Was uns ausmacht:
Professionalität, spürbare Energie auf den Fluren und ein Team, das mit Herz und
Humor

Kontakte
Klingt das nach dir? Dann bewirb dich ganz einfach mit ein paar ein paar
Zeilen zu deiner Motivation – gern per E-Mail an bewerbungen@reha-bad-
hamm.de. Sag uns auch kurz, ob du dir eine freiberufliche Zusammenarbeit
oder lieber eine Festanstellung wünschst.

Wir freuen uns über Bewerbungen von Menschen jeden Geschlechts, Alters, mit
unterschiedlichem Hintergrund und ausdrücklich auch von Menschen mit

Arbeitgeber
Ambulante Reha Bad Hamm GmbH

Arbeitspensum
Vollzeit, Teilzeit

Start Anstellung
schnellstmöglich

Arbeitsort
Arthur-Dewitz-Straße 5, 59065,
Hamm, Nordrhein-Westfalen,
Deutschland

Veröffentlichungsdatum
9. Dezember 2025
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Behinderung.
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